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LISA 3. OPILASE INDIVIDUAALSE ARENGU
JALGIMISE KAART

Individuaalse arengu jalgimise kaardi wordi-versioon on alla laetav siit. (

Kool

I TRSAND

ULDANDMED OPILASE KOHTA
i nndi:

Llnnlasg:

ool

Elass:

Eodune kel (keakad):

Kaardi avamise aeg:

1, EELNEV OPILUGU (sh koolivalmidus)

2. OPILASE INDIVIDUAALSUSE MARKAMINE JA ESMANE TOETAMINE

Opilase huvid ja motivatsicon

[ Cipihian ja lemmikdppeained -tegevused, subtumine Gppetegevisse i 16as5e ing

COpiase opimotivatsioon fo suutlikis: buv tegutsemiseks o Gopimiseks, tidimuse tekkimine, dpfitove
ssostamine tovaeluga, Gpetala aby vastivdimine, Vilse [itmine ja karistomine] ning shemise [fuw
ja tmhe teguisemisels] motvetsioand loomine ja hoddmine; Gpilosele vidmetekohaste valikute
andmise jr ofsuste langetamdse huemosad
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Opitegevus, dpioskused ja tunnetustegevus, enesetunnetus

Opikeskkanna ja tegevuse organiseerimine ja planeerimine. Tadvaime, selle koikumine., Ulesannete
tditmine: kas pidab (lesandest esmalt aru soada, hakkab (lesannet kohe tditma, katkestab kiiresti
oma tegevuse, taidab ainult tuttavaid lesandeid.

Opitava vastuvotmine ja kodeerimine: kuidas tdidab valdavalt dlesandeid - kas koostegevuses
dpetajaga, matkimise teel {pdrast ettenditamist), ndidise (algoritmi) alusel, suulise juhise vai kirfaliku
juhise jérgi?

Kodutddde tditmine.
Kas suudab kommenteerida oma vahetut tegevust, suudab kirjeldada sooritatud Glesande tditmist
vl suudab sdnastada oma tegevuskava

Tdhelepanu, taju, mélu ja motlemise isedrasused. Oluliste jo ebaoluliste seoste ja seaduspdrasuste
eristamine, tihelepanu fokuseerimine. Opitava meeldejdtmine, dpitu meenutamine ja kasutamine.

Orma tegevuste ja teadmiste (sh dpitu) teadvustamine. Suhtumine 6ppetdds ilmnevatesse
raskustesse: kas tunnetab raskusi 6ppetdds, pldab neid iseseisvalt Gletada, pddrdub abi saamiseks
dpetaja poole, oskab kasutada osutatud abi ja abivahendeid, loobub dlesande tditmisest raskuse
ilmnemisel vi tdidab (lesanded stereotiidpselt. Kuidas pohjendab enda kditumist ja tulemusi?

Suhtlemine ja kditumine koolis, vajadusel emotsionaalne seisund

Suhtlemine eakaaslaste jo taiskasvanutega. Opilase individuaaine drevuse tase: liiga rahulik, rahulik,
drev. Kdrge drevustasemega kaasnevate probleemide ilmnemine: tunnetusiikud - tihelepanu
keskendumisprobleemid: kditumuslikud - rahutus, motoorsed liigutused, drevusttekitavate
situatsioonide {kontrolitddd, kooli tulek jne) véltimine; fiisioloogilised - kohu-, peavalud, higistamine,
punastamine, siidamekioppimine jne esinemine.

3. KOKKUVOTE OPITEGEVUSEST JA KAITUMISEST

Lapse tugevad kiiljed Pohilised probleemid ja sellest lahtuvad
arendusvaldkonnad
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4, SOOVITUSED/VAJADUSED INDIVIDUAALSETE ISEARASUSTE ARVESTAMISEKS
OPPETUNDIDES JA KODUS

5. LAPSEVANEMA ARVAMUS LAPSE OPPIMISEST JA TOIMETULEKUST
(arenguvestlusest lahtuvalt)

6. OPILASE ARVAMUS OMA OPPIMISEST JA TOIMETULEKUST

7. KOKKULEPE OPETAJA, LAPSE JA LAPSEVANEMA VAHEL

8. KOKKUVOTE, POHJENDUS JA SOOVITUSED TAIENDAVA(TE)KS TEGEVUS(T)EKS

Kuupdev ................ Klassijuhataja allkiri ...
Lapsevanema allkiri .................
Opilase allkiri.........com—.—
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