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KODUOPPE ALUSED LAPSEVANEMALE —

vabadus, vastutus, voimalus

14. marts | 18. aprill | 16. mai | 13. juuni 2020
TARTUS

Huvi kodudppe vastu on Eestis ja Euroopas Uldiselt viimastel aastatel kasvanud.

Jarjest rohkematel peredel on vdimalus to6tada ja dppida kodus. Lapsevanemate teadlikkus
sellest, kuidas nende lapsed Opivad, on oluliselt suurenenud. Kodudpe on valik vanematele, kes
soovivad vOtta vastutuse oma lapse vaimse ja psilhilise arengu eest ning olla rohkem seotud
lapse haridustee kujundamisega.

Kuigi ka Eesti kool on muutumas, saab kodudppepere oma vaartustele vastava Gpikeskkonna
luua oma lapse jaoks kiiremini ja efektiivsemalt - individuaalne dpitee, dppijakeskne ja koostdine
dppimine, ennastjuhtiv dppija, Sppimist toetav tagasi- ja edasisidestamine kui dppeprotsessi
oluline osa, omandatud padevuste hindamine (teadmiste kontrolli asemel) jt tulevikuhariduse
alustalad on pihendunud kodudppeperele kdttesaadav reaalsus.

e Kodudpe — millest alustada?

e Kuidas ehitada Ules lapse huvidele, tugevustele ja eripdrale vastavad |18imitud
Opitegevused?

e Kuidas toetada enda lapse kujunemist ennastjuhtivaks Sppijaks?

e Kuidas ennast sddsta ja ennetada labipdlemist?

oodatud on eelkdige lapsevanemad, kes plaanivad kodudpet vdi on sellega juba
alustanud

- lapsevanema suhe oma lapsega, erinevad rollid kodudppe juhendaja ja vanemana

- lapse vajadused ja kodudppe valiku pdhjuseid

- Opikeskkonna kujundamine kodus. Koduste rutiinide loomine ja hoidmine dppimisel
- lapse vastupanu ja tdrked, vanema suhtlemisoskused vastupanuga toimetulekul.

- koige olulisem riiklikust dppekavast
- lapse huvid, tugevused ja eripdrad — nendele vastavate Sppetegevuste leidmine ja
rakendamine
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- 18imingu véimalused kodudppes

- motivatsiooni kdivitamine ja sdilitamine, motivatsiooni takistavad tegurid
- eesmadrgistamise tehnikad ja kavandamine koos lapsega
- Oppija enesehindamise, tulemuste Uhine analttsimine kui osa Sppeprotsessist.

- koduBppe eesmargistamine, tulemuste jalgimine ja analtls

- stressi ja pingetega toimetulek, enesejuhtimine.

- tugivorgustiku ja kogukonna loomine. Suhted kooliga.

- lapsevanema vabadus, vastutus ja loovus kodudppe kujundajana.

Eesmargistad oma lapse kodudppe, mdtestad iseenda rolli selles ning tead, kuidas luua kodust
dpikeskkonda, kus sinu lapsest kujuneb ennastjuhtiv dppija. Opid markama oma lapse tugevusi ja
eriparasid ning oskad neid arvestada dppetegevuste kavandamisel ja meetodite valikul.

24 akadeemilist tundi (1+1+1+1 paeva). Koolitus toimub nelja 1-pdevase kohtumisena.
Oppeprotsess on (les ehitatud dppijakeskselt, mis tahendab, et osalejad on aktiivselt kaasatud
terve protsessi jooksul. Kasutatakse erinevaid aktiviseerivaid meetodeid, mis toetavad siigavat
Oppimist.

Koolituspaevad toimuvad orienteeruvalt kell 10.00 —17.30

Toimumiskoht: Avatud Meele Instituut (Veski 69, Tartu)

Kadi Kiinnapuu on Avatud Meele Instituudi koolitaja. Kadi on kodudppe
koordinaator ja koduGppe osakonna looja Tartu Luterliku Peetri Koolis. Ta on ise kodudppepere
lapsevanem. Kadi on I8petanud TU eripedagoogika osakonna ja todtanud koolisiisteemis
tugispetsialistina ning vaikeklassi dpetajana.

290 eurot
Sisaldab neli pdeva koolitust, kdiki vajalikke materjale, kohvipause.

bit.ly/kodudpe2020

KUsimuste korral vGta meiega julgelt Ghendust
reili@ami.ee voi telefonil 56500710
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