Oppekava “Enesejuhitud

oppimise, koostoo- j
oppimisoskuste toetamine”

Oppekavariihm: Haridus, tildine 6ppesuund
Sihtgrupp: Lapsevanemad, opetajad ja teised dppimise toetamisega seotud spetsialistid.
Eesmark:

Koolituse eesmark on anda osalejatele teadmised ja praktilised t6driistad dppimisoskuste
arendamiseks ning enesejuhitud dppimise toetamiseks.

Opivéljundid

Koolituse labinu:

moistab enesejuhitud oppimise pdhimotteid

oskab toetada Oppija dppimisoskuste arengut

oskab kasutada refleksiooni ja eesmaérgistamise meetodeid
oskab kujundada 6ppimist toetavat keskkonda.

Koolituse maht:
Koolitus voib toimuda pikema programmina voi lihemate moodulitena.

Koolituse sisu

Koolitus voib kasitleda jargmisi teemasid:
enesejuhitud 6ppimise pohimdtted
oppimisoskuste kujunemine
opimotivatsiooni toetamine

refleksioon ja eesmérgistamine

Oppimist toetava keskkonna kujundamine
koostddoskuste arendamine.

Oppemeetodid

Koolitusel kasutatakse aktiivoppe meetodeid, naiteks:
arutelud

praktilised harjutused

juhtumite analtils

refleksiooniharjutused

juhendatud veebikohtumised.

Oppekeskkond
Koolitus voib toimuda veebis voi kontaktdppes ning sisaldada nii rihma- kui individuaalset
juhendamist.

Labimise tingimused
Koolituse labimise eelduseks on osalemine vdhemalt 75% 6ppetdds ning praktilise tlesande voi
refleksiooni koostamine.

Véljastatav dokument
Koolituse labijatele véljastatakse tunnistus.
Osalemise korral véljastatakse tdend.

Koolitaja info
Kadi Klinnapuu



PsUhhodraama lavastaja (CP), logopeed ja haridusvaldkonna spetsialist.
Tal on pikaajaline kogemus laste, noorte ja perede toetamisel ning dppimisoskuste arendamisel.



